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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 

 

 

پرستاری بزرگسالان و سالمندان  : نام درس

 ( )پوست و سوختگي3
 (نمره 6.6)   واحد 1  :تعداد واحد

  جلسه 8  مدت زمان ارائه درس: کارشناسي   :مقطع 

 2بزرگسالان و سالمندان  نياز:پيش 

  s.rahimi@qums.ac.irرستاری(رحیمي)عضو هیات علمي دانشکده پ دکتر خانم: مدرس

 

 

:شرح درس 

در این درس دانشجویان با سيستم حمایتی آشنا شده و اختلالات ، بيماریها و آسيب های پوستی را شناخته و با  تدابير پرستاری 

 را آشنا می شوند.سالمندان  ر کودکان وو ملاحظات مربوطه د مبتنی بر تشخيصهای پرستاری این بيماران

 

کلي: هدف 

 آشنایی دانشجویان با اصطلا حات و بيماری ها  و صدمات  پوستی ) سوختگی (وروشهای تشخيصی و روشهای 

 رایج درمانی در اختلالات پوستی و ومراقبت ها ی پرستاری مربوط به آن.

 جزیياهداف: 

 در طی این دوره از کارآموزی دانشجو: 

 لایه های پوست را از داخل به بيرون نام ببرند    (1

 ر اساس شكل و سطح درگيری با هم مقایسه کند انواع ضایعات پوستی را ب  (2

 روش های تشخيصی ضایعات پوستی را شرح دهد   (3

 درمان های رایج در بيماری های پوستی را توضيح دهد  (4

 د عفونت های شایع  پوستی و مراقبت های مربوطه را توضيح ده (5

 بيماری های پاپولو اسكواموس را نام ببرد    (6

 بدخيمی های پوستی  را بر اساس سلول های درگير شده نام ببرد   (7

 فيزیو پاتولوژی سوختگی های حرارتی پوست  را شرح دهد   (8

 را توضيح دهد  سوختگی و تعيين عمق و سطح سوختگیانواع   (9

 بيان کند.پيشگيری از سوختگی کودکان و سالمندان را نزل و ایمن سازی مموزش به اعضای خانواده در رابطه با آ  (11

 نس در مرحله احياء سوختگی  را بيان کند مراقبت های اورژا (11

پرستاری و مامایی قزوین دانشكده  
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 مراقبت در مرحله حاد سوختگی  را توضيح دهد   (12

 و جلوگيری از ایجاد اسكار هایپرتروفيك را شرح دهد رحله توانبخشیم (13

 

:شیوه تدریس 

 نمایش فيلم و اسلایدحل مساله، بارش افكار به همراه سی ، بحث گروهی ، سخنرانی ، پرسش و پاسخ کلا 

 

    :نظام ارزشیابي 

  25/1                             حضور مداوم و بدون غيبت                                          

حضور فعال و شرکت در بحث ها و پاسخ به سئوالات )ارزشيابی تكوینی(                1/75 نمره                                        

                                   نمره         5.6                                 امتحان پایان ترم                                         

  

 یاموزش یزیو برنامه ر سیجدول زمانبندی روش تدر
 

جلسه 

و 

 ریختا

امكانات  روش تدریس رئوس مطالب

 مورد نیاز

تكالیف/ 

آزمون 

 ها

 مدرس منابع

 حضوری آنلاین آفلاین

آناتومي و عملکرد پوست، بررسي ،  1

معاینه، شناسایي ضایعات و تستهای 

 تشخیصي پوستي

ویدئو  حضوری  

رپروژکتو  

دکتر   

 رحیمي

 عیمراقبت از اختلالات شا یسازمانده 2

 ت،یاگزما، درمات س،یآکنه ولگار)یپوست

( سیازیپسور  

ویدئو  حضوری  

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح

3 
 آشنایی با سرطان پوست

 

ویدئو  حضوری  

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح

ویدئو  حضوری   آشنایي با بیماریهای عفوني پوست 4

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح

 ویدئو حضوری   آشنایي با بیماریهای تاولي پوست 5

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح

  ،يسوختگ تیریو مد بیبر آس یمرور 6

انواع سوختگي و  ، ایمن سازی محیط

 درجه و وسعت سوختگي هاتعیین 

ویدئو  حضوری  

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح
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 يدچار سوختگ مارانیمراقبت حاد از ب 7

 ها يدر سوختگ يو توانبخش

ویدئو  حضوری  

 پروژکتور

دکتر   

 يمیرح

پوستي پس از حملات های یبآس 8

شیمیایي و عوارض پوستي و 

 سیستمیک بازماندگان انفجار اتمي

-Self   - افلاین  

study 

 

 

 

 منابع : 

 ترجمه اسماعيل شریعت و همكاران  ***          2114پرستاری پوست وسوختگی ) برونر(   

 پرستاری پوست و سوختگی ) فيپس(     

 (                      2119ی پوست وسوختگی )  بلك پرستاری داخلی و جراح  
SKIN AND WOUND CARE , seven edition .2013                                                                              ,  . 

CATHY.THOMAS  

    Text book of medical and surgical nursing (lewis.-   Dirk son)    2009     


